FEDERACAQ AQUATICA DE SERGIPE
www. {aseaquatica.com.br
Fundada em 25 de agosto de 1981
Filiada a Confederagéo Brasileira de Desportos Aquaticos
CNPJ - 13.361.076/0001-94
PLANO DE TRABALHO

1 - DADOS DO PROPONENTE

Orgio/Entidade Proponente: CNPJ:

FEDERACAO AQUATICA DE SERGIPE 13.361.076/0001-94
Endereco:

RUA VILA CRISTINA, 1.010, sala B, b. Treze de Julho

Cidade: UF: CEP: DDD/Telefone: E.A.:

ARACAJU SE 490020-150 7999133-3049

Nome do Responsavel: CPF:

ANTONIO . 52 N
CI/ORGAO EXPEDIDOR: CARGO FUNCZ\O: MATRIC./DEC./T. DE POSSE:
N ./SSP-SE PRESIDENTE ATA DE ELEICAO

Endereco: CEP:

RUA . , .. JABOTIANA 49(C

2 — OUTROS PARTICIPES (se houver)

Nome: CPF/CNPJ: E.A.:

Endereco: CEP:

3 — DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do Projeto: Periodo de Execucdo
Programa de Selegdes Inicio Término
01/08/2025 31/12/2025

Identificacdo do Objeto:

Preparar e desenvolver atletas das categorias petiz 11 (12 anos) a jimior I (17 anos) para representar o estado de
Sergipe em competigdes nacionais, especialmente Jogos da Juventude ¢ Jogos Escolares Brasileiros, promovendo a
base esportiva de forma sustentavel e técnica.

Justificativa da Proposigao:

Buscando elevar o nivel da natagdo sergipana, possibilitando um crescimento técnico e melhores resultados em
competicdes regionais e nacionais, a participa¢gdo da FASE no Programa de Selecdes é fundamental para esse
crescimento.

Objetivos:

- Realizar seletivas regionais para formagao das selegdes por categoria; (SEEL)

- Disponibilizar locais de treinamentos com agendamento prévio: (SEEL)

- O desenvolvimento técnico de uma geragdo de atletas que podem amadurecer de uma forma mais réapida,
vivenciando a realidade esportiva internacional; (FASE)

- Oferecer suporte técnico com profissionais capacitados; (FASE)

- Promover atividades fisicas melhorando a valorizacdo individual e autoestima dos beneficiados; (FASE)

- Incentivar a participa¢do em eventos competitivos de basc. (FASL)
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Outubro —JEB’s — 12 - 14 anos

06/10 07/10 08/10 09/10 10/10 ~11/10 12/10

CHEGADA REUNIAO TECNICA COMPETIGAO COMPETIGAO COMPETICAO retorno [

s
A
R

Transporte Viagens para treinos ¢ competigdes
(atletas e
comissao)
Alimentagao Lanches, refeigdes, agua
(treinos ¢
eventos)
Materiais Bolas, coletes, cones, uniformes basicos, toucas, pranchas entre
Esportivos outros.
Comissao Diarias ou pro-labore para téenicos, preparadores fisicos,
Técnica psicologos, nutricionistas ¢ ou fisiotcrapeutas.
Curso de Palestrante, material esportivos,
capacitac¢io
Contabilidade Servigos de Contabilidade
TOTAL R$ 50.000,00 VALOR TOTAL

ENVOLVIMENTO DE PARCEIROS
e Secretaria de Estado do Esporte e Lazer: apoio com locais ¢ transporte.

e  Clubes ¢ Escolas: fornccimento de atletas ¢ espagos.
e  Voluntarios locais: apoio logistico e técnico.

INDICADORES DE AVALIACAO
e Numero de atletas avaliados nas peneiras.

e Participagdo média por treino.
e Resultados esportivos em competigoces.

e  Satisfa¢do dos atletas ¢ familias.
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6 — PLANO DE APLICAGCAO DETALHADO

FEDERACAO AQUATICA DE SERGIPE
www faseaquatica.com.by
Fundada em 25 de agosto de 1981
Filiada a Confederagdo Brasileira de Desportos Aquaticos
CNPJ ~ 13.361.076/0001-94

RST
DESCRICAO DO BEM/SERVICO UND. | QTD. | MES | RS UNITARIO = ospncé::;o
Pranchas UN 30 RS 60,00 RS 1.800,00
Crondmetro UN 08 RS 360,62 RS 2.885,00
Pool Ball UN 30 RS 69,00 R$ 2.070,00
Palmar UN 30 RS 55,00 RS 1.650,00
Parachute para natagao UN 15 RS 96,00 RS 1.440,00
Camisa comissd@o Técnica Polo - UN 4 RS 50,00 RS 200,00
Squeeze UN 40 RS 45,00 RS 1.800,00
Caixa Térmica Grande UN 02 RS 800,00 RS 1.600,00
Camisa de Passeio (Atletas) UN 60 RS 40,00 RS 2.400,00
Hospedagem + Alimentagdo Professor Convidado DIA 3 RS 585,00 R$1.755,00
Professor Convidado PES 1 RS 6.000,00 RS 6.000,00
Equipe Técnica (ajuda de custo) PES 3 4 R$ 1.500,00 RS 18.000,00 :
Coordenador Geral PES 1 4 RS 1.500,00 RS 6.000,00
Contador PES 1 4 RS 600,00 R$ 2.400,00
TOTAL R$.50.000,00
TOTAL GERAL: R$ 50.000,00

- PLANO DE APLICACAO CONSOLIDADO -

Cédigo sttt e Concedente Proponente

Especificacdo
339030 Material de Consumo RS RS 17.600,00
339033
339036 Outros Servicos de Terceiros - Pessoa Fisica RS RS 32.400,00
TOTAL | RS 00,00 R$ 50.000,00

TOTAL GERAL: R$ 50.000,00
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8 —~ METODOLOGIA E CRONOGRAMA DE TREINAMENTOS

Utilizacdo dos métodos Parcial e Global na aplicacdo dos exercicios fisicos, técnicos e taticos de acordo com o
Planejamento dos Treinamentos que serdo utilizados como filosofia de treino e competigdo. Utilizacdo de recursos
visuais para analise de exercicios técnicos taticos.

Informar cronograma de treinamento, exemplo:

CRONOGRAMA DE TREINAMENTOS

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

15 as 18h - SELECAO SELECAO SELECAO SELECAO

9 — DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto a Secretaria de Estado do
Esporte e do Lazer para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situagdo de
inadimpléncia com o Tesouro Estadual ou qualquer érgio ou entidade da Administragdo Publica Direta e Indireta
do Estado de Sergipe, que impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotagdes consignadas nos orgamentos
do Estado, na forma deste plano de trabalho. e et e e

ANTONIO ALVES ARAGAO NETO
Data: 14,07 1:36.46-0300

Verttupue ey fvalitiar M gov by

ARACAJU-SE 30 DE JUNHO 2025 ANTONIO ARAGAO

Local e Data Pres. FASE

10 — APROVAGAO PELO CONCEDENTE

Aprovado

DIOPTN - "//Jtzﬁ' -
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