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PLANO DE TRABALHO 
 

 

1 – DADOS CADASTRAIS DO PROPONENTE 

1.1 IDENTIFICAÇÃO DO PROPONENTE 

 

Entidade Proponente 
FEDERAÇÃO SERGIPANA DE ATLETISMO 

CNPJ 
32.701.641/0001-60 

Endereço 
RUA VILA CRISTINA, 1010, SALA 01 

Cidade 
ARACAJU 

UF 
SE 

CEP 
49.020-150 

DDD/Telefone 
79 99120 6924 

Email 
fsat@fsat.org.br | se@cbat.org.br  

 
1.2 RESPONSÁVEL LEGAL DO PROPONENTE 

 

Nome do Responsável Legal pela Entidade 
ETHEL TERUKO DE MENEZES 

CPF 
018.855.257-02 

RG / Órgão expedidor 
342.723-64/SSP-SE 

Cargo / Função 
PRESIDENTE 

Endereço 
RUA ALOISIO CAMPOS, 786 – ATALAIA 

CEP 
49.035-020 

Cidade 
ARACAJU 

UF 
SE 

DDD/Telefone 
79 99120 6924 

Email 
mega_ethel@icloud.com 

 
1.3 IDENTIFICAÇÃO DO RESPONSÁVEL PELO PROJETO 

 

Nome do Responsável pelo Projeto 
ETHEL TERUKO DE MENEZES 

CPF 
018.855.257-02 

RG / Órgão expedidor 
342.723-64/SSP-SE 

Cargo / Função 
PRESIDENTE 

Endereço 
RUA ALOISIO CAMPOS, 786 – ATALAIA – ARACAJU/SE 

CEP 
49.035-020 

Cidade 
ARACAJU 

UF 
SE 

DDD/Telefone 
79 99120 6924 

Email 
mega_ethel@icloud.com 

 

2 – DESCRIÇÃO DO OBJETO 

mailto:fsat@fsat.org.br
mailto:se@cbat.org.br
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Identificação do Objeto 
 

Competição Regional de Atletismo para a Categoria Sub18. 

Período de Execução 

Início Término 

18/05/2026 18/08/2026 

Problema a ser resolvido 

O atletismo sergipano vive um momento de crescimento, mas enfrenta uma crise de renovação, 
infraestrutura precária e dependência para captação de recursos. Temos a escassez de locais de 
treinamento adequados, forçando atletas a treinar em terrenos impróprios, resultando em lesões. 
Com o crescimento  expressivo das corridas de rua, as competições de campo e pista ficam cada 
vez mais esquecidas. 

Resultados esperados 

Com os campeonatos sergipanos, incentivamos nossos atletas a estarem sempre participando de 
todos as competiçoes realizadas pela federação. Campeonatos Sergipanos Sub 14, Sub 16, Sub 
18, Sub 20, Sub 23, e Adulto. Dentre esses primeiros resultados, os atletas entram no ranking 
sergipano, e ficam aptos a participarem dos Troféus Norte Nordeste de Atletismo e Campeonatos 
Brasileiros , esses realizados pela Confederação Brasileira de Atletismo. 

Público-alvo 

Atletas de 15 a 17 anos, masculino e feminino, federados  em uma das Federações do Nordeste ou 
do Norte:  Acre, Alagoas, Amapá, Amazonas, Bahia, Ceará, Maranhão, Pará, Paraíba, Pernambuco, 
Piauí, Rio Grande do Norte, Rondônia, Roraima, Sergipe e Tocantins. A previsão é de 20 atletas 
masculinos e 20 atletas femininnos de cada estado. 

Justificativa de interesse público 

Necessidade de realização de competições de Atletismo para atletas de 15 a 17 anos para propiciar 
mais oportunidades de serem descobertos e se tornarem atletas olímpicos. 

 

3 – ATUAÇÃO E PROJETOS DESENVOLVIDOS PELO PROPONENTE 

 

Considerações gerais 
A Federação Sergipana de Atletismo foi fundada em 11 de agosto de 1981, tornando-se uma filiada 
da Confederação Brasileira de Atletismo (CBAt), sendo dessa forma a única entidade que representa 
o Atletismo no território sergipano, assim como cada Federação de Atletismo em seu estado. 

Desde então a Federação regulamentou as competições de Atletismo realizadas no Estado, desde 
que essas competições fossem dirigidas, fiscalizadas e executadas pelos árbitros, do quadro da 
Federação, escalados pela diretoria de arbitragem. 

Com isso, o Atletismo cresceu muito no Estado, despontando em âmbito nacional, vários atletas em 
diversas provas. 

A Federação além dos campeonatos e desafios de Atletismo, atualmente realiza corridas de rua e 
beach cross, estando seus árbitros oficialmente capacitados para atuar em todos os ramos que 
compõem a modalidade Atletismo.  

Experiência prévia 

a) Contrato com a Federação de Desporto Escolar para realizar a competição dos jogos escolares 
estaduais, Jogos da Primavera, seletivos para os Jogos Escolares Brasileiros (JEBs) e Jogos da 
Juventude (JEJs) 

b) Convenio com o Governo do Estado de Sergipe, por meio da Secretaria do Estado do Esportes 
e Lazer (SEEL) 

c) Campeonatos Estaduais: Sub 14, Sub 16, Sub 18, Sub 20, Sub 23 e Adulto 

d) Desafios: de Velocidade, de Saltos, de Arremesso e de Lançamentos 

e) Festival Dia Mundial do Atletismo 

f) Corridas de Rua: Sergipe D’El-Rey, Beach Cross, Aracaju 21k 
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4 – VALORES 

 

Valor Global 
R$ 160.000,00 

Valor de Repasse 

R$ 160.000,00 

Valor de Contrapartida 

R$ 0,00 

 

 

5 – CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO  

 

Meta Etapas Especificação 

Indicador Físico Duração 

Unidade de 
medida 

Quantidade Início Término 

1 1 

Contratação de 
serviços para a 

realização 
Competição 
Regional de 

Atletismo para a 
Categoria Sub18. 

un 390 10/07/2026 12/07/2026 

2 

1 
Aquisição de 

materiais 
esportivos 

un 340 10/07/2026 12/07/2026 

2 
Aquisição de 

agua  
caixa 4.800 10/07/2026 12/07/2026 

 

 

6– METODOLOGIA  

 

Metodologia 
 

a)Planejamnento e desenvolvimento do projeto 

b)Divulgação do evento 

c)Aquisição de material esportivo 

d)Convocação dos árbitros 

e)Abertura das inscrições 

f)Encerramento das inscrições 

g)Organização das provas, confecção das súmulas 

h)Recebimento e hospedagem das delegações participantes 

i)Realização da reunião técnica 

j)Reunião com a equipe de arbitragem 

k)Montagem dos setores de provas e das áreas de trabalho (secretaria fechada e climatizada (02), 
receptivo/premiação(02), tenda de cronometragem (01), câmara de chamada (04), tendas das áreas 
de provas(disco - 01, dardo - 01, altura – 01, distância – 01, peso - 01)e atendimento médico (02), 
fisioterapia (02)), sendo que, nos seguintes setores estarão caixas térmicas com água e gelo: 
confirmação – 01,receptivo/ premiação – 01, secretaria – 01,fisioterapia/Atendimento Médico – 
01,cronometragem – 01,área do disco – 01,dardo – 01,altura – 01,distância – 01 e peso – 01 

l)Realização da competição (realização das provas, anuncio dos resultados e premiação) 

m)Encerramento do Evento (retorno das equipes para suas respectivas cidades) 

n)Desmontagem dos setores de provas e das áreas de trabalho 
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7– PLANO DE APLICAÇÃO (R$ 1.00) 

 

Descrição do item 

Meta/ 
Etapa 
Corres
ponde

nte 

Código 
de 

natureza 
de 

despesa 

Valor 
Unitário 

(R$) 

Unid
ade 
de 

medi
da 

Quant 
Valor total 

(R$) 

SERVIÇO DE 
CRONOMETRAGEM 
ELETRÔNICA 

(Anemometro Ultrassonico 
Gill; Notebook Acer Gamer 
com Sistema Finishlinx; 
Radio; Microgate Partida; 
Camera Fotofinish Vision 
Lynux) 

1/1 3.3.50.41 10.200,00 un 01 10.200,00 

LOCAÇÃO DE TOLDOS  

Toldo chapeu bruxa 
5mx5m FECHADO E 
CLIMATIZADO 2 

diarias  

1/1 3.3.50.41 4.800,00 un 01 4.800,00 

LOCAÇÃO DE TOLDOS  

Toldo chapeu de bruxa 
5mx5m (câmara de 
chamada, provas de 

pista, premiação, 
atendimento médico) 10 
unidades 

1/1 3.3.50.41 10.500,00 un 01 10.500,00 

LOCAÇÃO DE TOLDOS  

Toldo chapeu de bruxa 
5mx5m (um para cada área 
de competição e 
cronometragem) 

1/1 3.3.50.41 6.300,00 un 01 6.300,00 

LOCAÇÃO DA 
ESTRUTURA  

Estrutura box truss pra 
premiação (4mx4m) 

1/1 3.3.50.41 680,00 un 01 680,00 

LOCAÇÃO DE CAIXA 
TÉRMICA (uma para cada 
área de competição e de 
trabalho) 

1/1 3.3.50.41 2.400,00 un 01 2.400,00 

LOCAÇÃO DE 
CONTAINER 
(armazenamento do 
material de competição) 

1/1 3.3.50.41 1.500,00 un 01 1.500,00 

LOCAÇÃO DE CADEIRAS  

(Locacao caderias plastica 
branca sem braco para 
todos os setores) 

1/1 3.3.50.41 4.500,00 un 01 4.500,00 

LOCAÇÃO DE GRADES  

(Grade protecao medindo 
2m cada) 

1/1 3.3.50.41 45,00 un 100 4.500,00 
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LOCAÇÃO DE 
IMPRESSORAS  

1/1 3.3.50.41 450,00 
un 

02 900,00 

IMPRESSAO LONA 
(confecção de lonas do 
evento) 

1/1 3.3.50.41 1.320,00 un 01 1.320,00 

ÁGUA MINERAL  
(caixas com 48 copinhos 
de 200ml) 100 und 

2/2 3.3.50.41 2.900,00 un 1 2.900,00 

MEDALHAS 
(Medalhas, Espessura 4,5 
mm, Fita Personalizada 25 
mm x 80 cm, 1 Cor) 

2/1 3.3.50.41 15,00 un 210 3.150,00 

TROFEUS  
(Troféus, Espessura 5 
mm, Base em MDF, 1 Cor) 

2/1 3.3.50.41 45,00 un 30 1.350,00 

Barreira Oficial, totalmente 
em alumínio, com 
regulagem de alturas 
oficiais de 0,762 a 1.067m 
com pinos retrateis de 
segurança e contra peso 
embutivo, com peso total 
não inferior a 10kg, largura 
de 1.180 a 1200mm, 
comprimento Maximo das 
bases de 700mm, barra 
superior listrada, com 
largura de 70mm e 
espessura de 10 a 25mm. 
Certificada WA. Cor 
vermelha 

2/1 3.3.50.41 1.050,00 un 100 105.000.00 

VALOR TOTAL 160.000,00 

 

 
8 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$ 1.00) 
 

Número 
da Parcela 

Responsável Valor 

Previsão de desembolso 
Meta/Etapa 
associada 

Mês Ano 

1 Concedente R$ 160.000,00 junho 2026 1/1;2/1;2/2 

 
 

7 – ASSINATURA DO RESPONSÁVEL LEGAL DO PROPONENTE OU DO 
RESPONSÁVEL LEGAL DO EXECUTOR 

 

 

 

ETHEL TERUKO DE MENEZES  
Presidente da FSAt 
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8 – APROVAÇÃO PELO CONCEDENTE  

Plano de Trabalho Aprovado conforme Parecer sob nº 1185/2026-PGE e PARECER DE 
CONTROLE INTERNO Nº 11/2026-SEEL, exarado em 30/04/2026. 

 

 

 

 

 

 

 
FLAVIO MENDONÇA DE OLIVEIRA 

Secretário de Estado do Esporte e Lazer 

 

 

 

 

Aracaju, 18 de maio de 2026 
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