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1- A competicdo de Taekwondo obedecerd as Regras Oficiais da World Taekwondo - WT,
reconhecidas pela Confederagao Brasileira de Taekwondo - CBTKD, salvo o estabelecido
neste regulamento e no Regulamento Geral desta competicao.

2 - Cada unidade de ensino podera inscrever até 02 (dois) alunos/atletas por género e
peso e 1 (um) professor/técnico.

3 - Cada unidade de ensino podera participar na modalidade Kyorugui (luta) com até 02
(dois) alunos/atletas por categoria de peso, género e nivel.

3.1- O aluno/atleta s6 podera competir na categoria em que foi inscrito. Caso tenha sido
inscrito em mais de uma categoria de peso, o aluno/atleta sera desclassificado.

4 - E obrigatdria a participacdo dos representantes na reunido técnica da modalidade,
que sera realizada em data e local previamente estabelecidos pela COE.

5 - A unidade de ensino poderd ser composta conforme o quadro abaixo:

Especificagoes Quantitativos

Modalidades Alunos/atletas Técnico

Até 2 alunos por

Kyorugui . . R
yorug categoria/nivel/género 1 po~r
I instituicao de
Até 2 alunos por .
Poomsae P ensino

género/categoria

NIVEL 1 (UM): SELETIVA PARA JEBS E JOGOS DA JUVENTUDE
- Para a classe de idade de 12 a 14 anos serd permitida a participacdo na modalidade
luta sera faixa amarela (82 GUB) e a graduagdo maxima a faixa azul escuro (32 GUB).

- Para a classe de idade de 15 a 17 anos serd permitida a participacdo do atleta com a
graduacdo minima de 22 GUB (faixa vermelha), tanto para o naipe masculino quanto
feminino.

NIVEL 2 (DOIS): PARTICIPACAO DOS JOGOS NAO SELETIVO
- Para a classe de idade de 12 a 14 anos serd permitida a participacdo na modalidade
luta sera faixa vermelho (22 GUB) e a graduacdo maxima a faixa preta (DAN).

- Para a classe de idade de 15 a 17 anos serd permitida a participacdo na modalidade
luta sera faixa amarela (82 GUB) e a graduagdo maxima a faixa azul escuro (32 GUB).

6 - A pesagem sera realizada em data, horario e local a serem determinados pelo COE.
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7 - Sera eliminado da competicdo o aluno/atleta que ndo comparecer a pesagem e/ou
nao atender os limites, minimo e maximo, da sua categoria de peso.

8 - Todos os alunos/atletas deverdo pesar de sunga (masculino) ou de collant ou similar
(feminino). Haverd 100 (cem) gramas de tolerancia, ndo sendo permitido em hipdtese
alguma, que os alunos/atletas realizem a pesagem nus.

9 - Para a pesagem oficial serdo permitidas 2 (duas) passagens pela balanga. O
aluno/atleta que ndo se enquadrar dentro da categoria de peso em que foi inscrito na
primeira balanga tera direito a mais uma pesagem no prazo de 1 (uma) hora e, em caso
de nova reprovacgao, estara eliminado da competicao.

9.1 —Sdo as seguintes as faixas de peso para a modalidade Kyorugui

Categorias de Peso

12 a 14 anos 15a 17 anos
Nomenclatura - -

Feminino Masculino Feminino Masculino
Superligeiro Até 37 kg Até 37 kg X -44 kg X -48 kg
Ligeiro Até 44 kg Até 45 kg Acimade44kg |(-49kg |Acimade48kg |-55kg
Leve Até 51 kg Até 53 kg Acimade49kg |-55kg |Acimade55Kkg |-63kg
Médio Até 59 kg Até 61 kg Acimade55kg |-63kg Acima de 63 kg |- 73 kg
Pesado ﬁglma de 59 C;:lma de 61 X +63kg X +73 kg

9.2 -A competicao de Poomsae segue os regulamentos descritos (padrao Jebs):

a) - Para a competi¢do de Poomsae, serdo permitidos estudantes-atletas das graduacdes
de 8° a 3° Gub (faixa amarela a azul escura).

b) - Os poomsaes obrigatorios para a modalidade sdo: Taeguk 1-8

b.1 - O atleta deve escolher 02 (dois) destes para realizar, sendo obrigatorio que
sejam Poomsaes diferentes.

b.2 - A escolha do Poomsae independe da graduagao do atleta, sendo uma escolha
livre

¢)- Abaixo segue resumo das categorias

Poomsae Reconhecido

Individual
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Divisdo de graduacao Poomsaes disponiveis

8°ao 3° Gub Taeguk 1 ao 8

d- O regulamento de pontuagdo da modalidade seguira o modelo padrao definido pela
Confederagdo Brasileira de Tackwondo (CBTKD), sendo a pontuacdo final do atleta
calculada pela média da pontuagdo de cada poomsae executado.

4.1 - A classificag@o no podio sera definida por meio da pontuagdo final do atleta,
sendo o primeiro lugar (ouro) o atleta que possuir maior pontuagao.

10 - A Coordenacdo da Modalidade sera responsavel pela dire¢ao da competicdo de
Taekwondo.

11 - Os alunos/atletas, ao responderem a chamada na éarea de inspecdo, deverdo
identificar-se ao representante da equipe de arbitragem.

12 - Ao ocuparem a cadeira de técnico, os mesmos deverdo limitar-se apenas a
orientacdo de seus alunos/atletas em combate.

13 - O professor/técnico que contrariar o disposto no item 13 deste Regulamento serd
retirado do local reservado a ele, ndo podendo mais atuar no mesmo dia.

14 - O professor/técnico que apods ser retirado da cadeira insistir em se dirigir ao
estudante-atleta ou arbitragem de qualquer lugar do ginasio, podera ter relatério
enviado ao CONJUD

15 - Sera adotado o sistema de disputa de eliminatéria simples.

16 - Serd utilizado o sistema eletronico Daedo.

(" pORVIR
SECRETARIA DE ESTADO ETiEE“ﬂf;?:@O ' / SERGI PE
DO ESPORTE E LAZER i

E DA CULTURA A -: GOVERNO DO ESTADO




20

primavera

SERGIPE 2026

17 - Serdo utilizados, obrigatoriamente, os seguintes protetores:

Protetores Obrigatdrios

Protecao Responsabilidade
luva protetora Atleta
meia eletrbnica Atleta
protetor bucal Atleta

protetor de térax eletrénico | Organizagao

capacete (com protecdo) Organizagao
protetor de brago Atleta
protetor de tibia Atleta
protetor genital Atleta

18 - O tempo de luta para as categorias coloridas serdo de 2 (dois) rounds de 2 (dois)
minutos com 1 (um) minuto de intervalo entre os rounds. Somente nos combates que
define o campeao e vice-campedo serdo 3(trés) rounds de 2 (dois) minutos com 1 (um)
minuto de intervalo entre os rounds.

19 - Nao sera permitido desferir chutes no rosto para a competicao de colorida. Serd
obrigatdrio o uso de protecdo acrilica, mesmo nado sendo permitido chutes no rosto.

20 - Os alunos/atletas deverdo comparecer devidamente uniformizados com o dobok
nas medidas, conforme determinacao da CBTKD e portando sua credencial.

20.1 - Os alunos/atletas que se apresentarem com o uniforme (dobok) fora das
dimensdes minimas/maximas estabelecidas pelas regras da CBTKD serdo impedidos de
competir.

21 - Os alunos/atletas com faixas coloridas somente poderdo utilizar dobok com gola
branca.

22 - Cada estudante-atleta deverad trazer seu préprio material de competicdo: protetores
de antebraco, perna, genital (feminino e masculino obrigatdrios), luva, bucal e meia
eletrdnica.

23 - Coletes e capacetes serdo fornecidos pela arbitragem aos alunos/atletas.

24 - Os professores/técnicos deverdo estar vestidos adequadamente (camisa, calca
comprida ou uniforme de sua unidade de ensino, sapato/ténis) sem bonés ou qualquer
tipo de chapéu quando ocuparem a cadeira destinada aos mesmos.

25 - Os casos omissos serdo resolvidos pela COE.
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