
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGULAMENTO ESPECÍFICO DA PARANATAÇÃO 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
1 - A competição de Paranatação será realizada de acordo com as regras do IPC 
Swimming e adaptações descritas nesse Regulamento. 
 
2- As participações dos alunos na competição obedecerão às seguintes faixas etárias nos 
gêneros masculino e feminino:  
 
Categoria A: 11 a 13 anos (2015, 2014 e 2013) 
Categoria B: 14 e 15 anos (2012 e 2011) 
Categoria C: 16 e 17 anos (2010 e 2009) 
 
3 - A instituição de ensino poderá inscrever, no máximo, 03 (três) alunos/para-atletas 
por prova, por categoria clínica, categoria de competição e gênero e 01 (um) 
professor/técnico. 
 
4 - O aluno/para-atleta somente poderá participar em sua categoria de competição, 
podendo ser inscrito, no máximo, em até 03 (três) provas. 
 
4.1 - Caso seja efetuada de forma errônea a inscrição de um aluno/para-atleta em mais 
de 03 (três) provas, o mesmo será cortado da 4ª prova e demais, seguindo a ordem do 
Relatório de Inscrição emitido pelo sistema de inscrição dos Jogos da Primavera. 
 
5 - O aluno/para-atleta deverá comparecer ao local de competição, 30 (trinta) minutos 
antes do horário estabelecido em boletim, devidamente uniformizado e acompanhado 
do professor/técnico, conforme disposto nos artigos 8º e de 22 a 24, do Regulamento 
Geral, e especificações abaixo: 
 
5.1 - Feminino – maiô e touca. 
         Masculino – sunga e touca. 
 
6 - A competição será realizada em piscina de 25 metros ou de 50 metros. 
 
7 - As provas do programa para as Categorias A, B e C são as seguintes: 

PROVA CAT. GÊNERO CLASSES 

50 metros Livre A M/F S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12, S13 e S14 

50 metros Livre B M/F S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12 e S13 

100 metros Livre B M/F S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12, S13 e S14 

200 metros Livre B M/F S1, S2, S3, S4, S5 e S14 

400 metros Livre B M/F S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12 e S13 

50 metros Livre  C M/F S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12 e S13 

100 metros Livre  C M/F S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12, S13, S14 e S21 

200 metros Livre  C M/F S1, S2, S3, S4, S5, S14 e S21 

400 metros Livre  C M/F S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12 e S13 

50 metros Costas A M/F S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12, S13 e S14 

50 metros Costas B M/F S1, S2, S3, S4 e S5 



 

 

100 metros Costas B M/F S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12, S13 e S14 

50 metros Costas C M/F S1, S2, S3, S4 e S5 

100 metros Costas  C M/F S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12, S13, S14 e S21 

50 metros Peito A M/F SB1, SB2, SB3, SB4, SB5, SB6, SB7, SB8, SB9, SB11, SB12, SB13 
e SB14 

50 metros Peito B M/F SB1, SB2 e SB3 

100 metros Peito B M/F SB4, SB5, SB6, SB7, SB8, SB9, SB11, SB12, SB13 e SB14 

50 metros Peito  C M/F SB1, SB2 e SB3 

100 metros Peito C M/F SB4, SB5, SB6, SB7, SB8, SB9, SB11, SB12, SB13, SB14 e S21 

50 metros Borboleta A M/F S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, S10, S11, S12, S13 e S14 

50 metros Borboleta B M/F S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7 

100 metros Borboleta B M/F S8, S9, S10, S11, S12, S13 e S14 

50 metros Borboleta  C M/F S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7 

100 metros Borboleta C M/F S8, S9, S10, S11, S12, S13, S14 e S21 

150 metros Medley B M/F SM1, SM2, SM3, SM4 

150 metros Medley C M/F SM1, SM2, SM3, SM4 

100 metros Medley A M/F SM5, SM6, SM7, SM8, SM9, SM10, SM11, SM12, SM13 e 
SM14 

200 metros Medley  B M/F SM5, SM6, SM7, SM8, SM9, SM10, SM11, SM12, SM13, SM14 
e SM21 

200 metros Medley C M/F SM5, SM6, SM7, SM8, SM9, SM10, SM11, SM12, SM13, SM14 
e SM21 

 

- Os atletas inscritos da Categoria A nas provas de 25 metros (4 estilos) e 75 metros (Medley) 
não poderão participar das provas de 50 metros (4 estilos) e 150 metros (Medley), cabendo 
a mesma decisão para os atletas inscritos da Categoria B que nadarem as provas de 50 
metros (4 estilos) e 150 metros (Medley), que não poderão participar das provas de 25 
metros (4 estilos) e 75 metros (Medley). 
 
8 - Cabe à Coordenação da competição, a confecção de séries, grupos de qualificação, 
sorteios de raias, ordem de largada para as diversas provas, dentro do disposto nas regras 
do IPC (Comitê Paralímpico Internacional). 
 
9 - Todas as provas ocorrerão em final direta por tempo, não sendo realizadas séries finais. 
 
10 - Será permitida a entrada do professor/técnico na área de competição, quando houver 
necessidade. 
 

10.1 - Os alunos/para-atletas que necessitarem assistência de acompanhante durante o 
evento deverão solicitar na Reunião Técnica. 
 
11 - Na Reunião Técnica, os professores/técnicos devem apresentar a Autorização de 
Participação do aluno/para-atleta na competição, conforme disposto no artigo 29, do 
Regulamento Geral. 
 



 

 

12 - Os casos omissos serão resolvidos pela Supervisão de Paranatação, com a anuência 
do COE, não podendo essas resoluções contrariar as normas e princípios gerais adotados 
nas regras oficiais da CBDA e os Regulamentos Geral e Específico desta modalidade. 
 


