
 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGULAMENTO ESPECÍFICO DO BASQUETEBOL 

  



 

 

1 - A competição de Basquetebol será realizada de acordo com as regras oficiais da 
Federação Internacional de Basquetebol (FIBA), adotadas pela Confederação Brasileira 
de Basquetebol (CBB), salvo o estabelecido neste regulamento e no Regulamento Geral 
desta competição. 
 
2 - A instituição de ensino poderá inscrever 01 (uma) equipe com, no mínimo, 06 (seis) 
e, no máximo, 12 (doze) alunos/atletas e 01 (um) professor/técnico, por categoria e 
gênero. Caso a instituição de ensino inscreva menos alunos/atletas do que indicado 
neste regulamento, a inscrição não será validada e será excluída do sistema. 
 
3 - O aluno/atleta deverá comparecer ao local de competição, 30 (trinta) minutos antes 
do horário estabelecido em boletim, devidamente uniformizado e acompanhado do 
professor/técnico, conforme disposto nos artigos 8º e de 22 a 24, do Regulamento Geral, 
e especificações abaixo: 
 
3.1 - Feminino e masculino – camisas numeradas e de mesma cor, independente do 
especificado na regra oficial da modalidade, shorts ou bermudas de mesma cor, tênis e 
meias. 
 
3.2 - Para ter condição de participação, antes do início do jogo, todos os componentes 
da equipe deverão apresentar os documentos indicados nos artigos 32, 33 e 34 do 
Regulamento Geral desta competição, à equipe de arbitragem.  
 
4 - A entrada dos alunos/atletas na quadra para o aquecimento será feita tão logo ela 
esteja livre e liberada pela equipe de arbitragem. 
 
4.1 - O tempo de aquecimento na quadra será determinado pela equipe de arbitragem. 
 
5 - Estará automaticamente suspenso do jogo subsequente o aluno/atleta, 
professor/técnico e/ou auxiliar técnico que cometer uma falta desqualificante, exceto 
pelo descrito no item 5.1.  
 
5.1 - Poderá participar do jogo subsequente: 
 
5.1.1 - O aluno/atleta que for desqualificado por cometer 02 (duas) faltas antiesportivas 
ou 02 (duas) faltas técnicas. 
 
5.1.2 - O membro da equipe técnica (professor/técnico e/ou auxiliar técnico) que for 
desqualificado por cometer faltas técnicas (artigo 37.1.2 das regras oficiais da FIBA – 
2011). 
 
5.2 - Não se aplica o disposto no item 5, se antes do cumprimento da suspensão, o 
aluno/atleta, professor/técnico e/ou auxiliar técnico, for absolvido pelo órgão judicante 
competente (CONJUD), desde que conste no termo de decisão do respectivo processo 



 

 

disciplinar o não cumprimento da suspensão automática, nos termos da Legislação 
Esportiva vigente. 
 
5.3 - Para fins do disposto no item 5, entende-se por jogo subsequente o ocorrente na 
mesma competição e no ano específico correspondente. 
 
6 - As bolas a serem utilizadas na competição serão as bolas oficiais adotadas pelo COE.  
 
7 - Não será permitido jogar com óculos comuns, piercing, brinco, colar, presilha ou 
qualquer outro objeto que ponha em risco a integridade física dos alunos/atletas. 
 
8 - A competição será realizada em formato a ser definido pelo COE. 
 
9 - Os jogos, em todas as fases, deverão ter um vencedor, portanto, não poderão 
terminar empatados. No caso de empate no tempo regulamentar serão adotados os 
seguintes procedimentos: 
 
9.1 - Para ambas as Categorias, o desempate far-se-á em um período extra de 05 (cinco) 
minutos com cronômetro destravado (jogo corrido), ou quantos forem necessários até 
que haja um vencedor. 
 
11 - Os tempos dos jogos serão conforme os critérios abaixo: 
 
11.1 - No 1º tempo (1º e 2º quartos) poderão ser dados 02 (dois) tempos a cada equipe, 
a qualquer momento. 
 
11.2 - No 2º tempo (3º e 4º quartos) poderão ser dados 03 (três) tempos a cada equipe, 
a qualquer momento. Quando estiver nos 02 (dois) últimos minutos finais do último 
período de jogo, a equipe só poderá usar 02 (dois) tempos e o apontador deve traçar 02 
(duas) linhas paralelas fortes encerrando um dos quadrinhos restando 02 (dois) espaços. 
 
11.3 - Em cada período extra, poderá ser dado 01 (um) tempo a cada equipe, a qualquer 
momento. 
 
12 - Limite de faltas: 04 (quatro) faltas coletivas para cada quarto de jogo. 
 
13 - O sistema de marcação ficará a critério do professor/técnico da equipe durante todo 
o jogo. 
 
14 - A competição será realizada seguindo o explícito nos Regulamentos Geral e 
Específico, cabendo a aplicação do estabelecido nos mesmos à equipe de arbitragem: 
 
14.1 - Para ambas as Categorias: 
 



 

 

14.1.1 - O tempo de jogo será de 40 (quarenta) minutos, divididos em 02 (dois) tempos 
de 20 (vinte) minutos, com intervalo de 05 (cinco) minutos, entre ambos, devendo o 
cronômetro estar destravado (jogo corrido), salvo nas solicitações de tempo e cobranças 
de lances livres. Cada tempo, por sua vez, estará dividido em 02 (dois) quartos de 10(dez) 
minutos cada, com intervalo de 01 (um) minuto entre o 1º e o 2º e entre o 3º e o 4º 
quarto. 
 
15 - O sistema de pontuação nas chaves será:  
 
15.1 - Vitória – 02 (dois) pontos; 
15.2 - Derrota – 01 (um) ponto. 
 
 
16 - Os casos omissos serão resolvidos pela Supervisão de Basquetebol, com a anuência 
do COE, não podendo essas resoluções contrariar as normas e princípios gerais adotados 
nas regras oficiais da CBB e os Regulamentos Geral e Específico desta modalidade. 
 


