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1 - A competicdo de Atletismo serd realizada de acordo com as regras oficiais da World Athletics (WA),
adotadas pela Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBAt), salvo o estabelecido neste regulamento e
no Regulamento Geral desta competicdo.

2 - Ainstituicdo de ensino podera inscrever, no maximo, 02 (dois) alunos/atletas por prova individual,
por categoria e género e 01 (um) professor/técnico.

3 - O aluno/atleta somente podera participar em sua categoria de competicdo, podendo ser inscrito
em até 02 (duas) provas individuais.

3.1 - Caso seja efetuada de forma errénea a inscri¢do de um aluno/atleta em mais de 02 (duas) provas,
o mesmo sera excluido das demais, seguindo a ordem em se apresentam no relatério.

3.2 - O aluno/atleta inscrito na prova combinada, ndo podera se inscrever em uma segunda prova.
4 - O aluno/atleta deverad comparecer ao local de competi¢do, 30 (trinta) minutos antes do horario
estabelecido em boletim, devidamente uniformizado e acompanhado do professor/técnico, conforme

disposto nos artigos 82 e de 22 a 24, do Regulamento Geral, e especificagcdes abaixo:

4.1 - Feminino — camiseta ou top, sunquini, short ou macaquinho, preferencialmente de ténis ou
sapatilha.

4.2 - Masculino — camiseta, short ou macaquinho, preferencialmente de ténis ou sapatilha.

4.3 - Sera obrigatdrio o uso da numeracdo na frente do uniforme, as quais deverdo ser fixadas com
alfinetes de seguranca, sob pena do aluno/atleta ndo poder participar da prova.

4.4 - A numeracdo dos alunos/atletas sera disponibilizada pela Federagdo Sergipana de Atletismo
(FSAt) e entregue aos mesmos no dia da realizagdo de sua primeira prova na competicdo.

4.5 - O numero de peito ndo poderd mudar durante a competicdo, ou seja, quem por ventura ndo se
apresentar para a confirmacado da(s) prova(s) com o nimero, recebido pela equipe de arbitragem, serd
eliminado da(s) mesma(s).

4.6 - Para ter condicdo de participacdo, antes do inicio das provas, todos os componentes da equipe
deverdo apresentar os documentos indicados nos artigos 32, 33 e 34 do Regulamento Geral desta
competicdo, a equipe de arbitragem.

5 - A competicdo serd realizada em pista com 08 (oito) raias e tera as seguintes provas:

5.1 - Para a Categoria “A” 10 e 11 anos

Provas Feminina | Masculina
Corridas Rasas 60m, 150m e 600m
Salto Distancia e Altura
Arremesso Peso (2kg)
Langcamento Pelota (250g)
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5.2 - Para a Categoria “B” 12 a 14 anos

Provas Feminina Masculina
Corridas Rasas 80m, 150m, 800m e 2.000m
Saltos Altura e Distancia
Arremesso Peso (3kg) Peso (4kg)
Langamentos Dardo (500g) e Disco (750g) Dardo (600g) e Disco (1kg)
Pentatlo Hexatlo
Combinadas (80m ¢/ Barreiras, Salto em Altura, (80m ¢/ Barreiras, Salto em Distancia,
Arremesso do Peso, Salto em Distancia e Arremesso do Peso, Salto em Altura,
600m) Langamento do Dardo e 800m)
5.3 - Para a Categoria “C” 15 a 17 anos:
Provas Feminina Masculina

Corridas Rasas

100m, 200m, 400m, 800m, 3.000m

Saltos

Altura, Distancia e Triplo

Arremesso Peso (3kg) Peso (5kg)
Langamentos Dardo (500g) e Disco (1kg) Dardo (700g) e Disco (1,5kg)
Pentatlo Pentatlo
Combinadas (100m c/ Barreiras, Salto em Altura, (110m c/ Barreiras, Salto em Altura,
Arremesso do Peso, Salto em Distancia e Arremesso do Peso, Salto em Distancia e
800m) 800m)

Observagdo: As provas com Barreiras das provas combinadas sé serdo realizadas se no dia da
competicao houver barreiras disponiveis.

6 - O formato de competicdo de cada prova serd definido pelo COE e coordenacdo de arbitragem da
modalidade, sabendo-se que, a depender do nimero de inscritos, poderao realizadas como:

6.1 - Provas de pista — Semifinal/Tempo, Semifinal, Final/Tempo, Final.
6.2 - Provas de campo — Qualificacdo e Final.

7 - Apds a confirmacgdo dos alunos/para-atletas nas provas, se for o caso, as mesmas poderio ter
numero de séries diminuido.

7.1 - As provas de campo serdo realizadas com 03 (trés) tentativas para cada aluno/ atleta, na fase de
qualificagdo, no turno da manh3, classificando os 08 (oito) melhores para mais 03 (trés) tentativas, na
fase da final, no turno da tarde.

7.2 - Os alunos/atletas podem utilizar seus préprios implementos, sendo sua afericdo de
responsabilidade da equipe de arbitragem da competicao.

7.3 - Estes implementos devem ser entregues a equipe de arbitragem no momento da confirmacdo da
prova e devera ficar disponivel para todos os participantes usar.

8 - Serd definida, na reunido técnica, a altura inicial em que a barra sera colocada na prova de Salto em
Altura, assim como as distancias da tabua de impulsdo para o Salto Triplo.

9 — O Programa Horario podera sofrer alteragdes na sequéncia das provas ou na fase de realizacdo, a
depender do quantitativo de inscritos e/ou de confirmados na prova.
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10 - Os casos omissos serdo resolvidos pela Supervisdo de Atletismo, com a anuéncia do COE, nao
podendo essas resolucdes contrariar a Regra Oficial da WA e os Regulamentos Geral e Especifico desta
modalidade.
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